
 
 
 

CORSO BASE GEL  
 
Questo corso è rivolto a tutti coloro che si avvicinano al mondo della ricostruzione delle unghie 
per la prima volta, oppure che pur avendo avuto una precedente formazione non sono riusciti 
ad acquisire delle corrette tecniche di lavoro. 
 
PROGRAMMA DEL CORSO 
 
GIORNO 1: senza necessità di avere una modella  
 
• Teoria (anatomia, chimica, patologie delle unghie, sicurezza sul lavoro)  
• Corretta preparazione della lamina naturale e manicure con procedura Kinetics 
• Studio delle problematiche di sollevamento del prodotto  
• Studio della corretta struttura e architettura delle unghie  
• Copertura dell’unghia naturale e stesura one tone (monocolore) 
 
GIORNO 2:  consigliata la presenza di una modella 
 
• Domande e dubbi sulla lezione del primo giorno 
• Ricostruzione con l’utilizzo della formina 
• Riparazione di un’unghia naturale 
• Studio della corretta struttura dell’unghia quadrata da salone (one tone) 
• Corrette fasi della limatura (7 fasi) 
• Studio del french manicure con l’utilizzo del cover gel, metodo superficiale e strutturale. 
 
GIORNO 3:  consigliata la presenza di una modella 
 
• Studio della limatura dell’unghia per la creazione della forma a mandorla  
• Ritocco mensile e manutenzione del lavoro svolto  
• Rimozione con accenni di utilizzo della fresa 
 
Non è richiesta nessuna competenza pregressa in  quanto è un corso START­UP di approccio al 
mondo della ricostruzione unghie 
 
All'interno del kit troverete i seguenti prodotti: 
 
1. Easy Gel Clear 15ml  
2. Easy Gel Soft White 15ml 
3. Easy Gel Nailfinity 15ml 
4. Super Sealer 15ml 
5. Air Bonder 15ml 
6. Dehydrator 15ml   
7. File Krazy Kat  
8. Almond Cuticle Oil 15ml 
9. Di Tac Cleanser 225ml 
10. Gel Brush 
11. Nail Forms 50 pcs 
12. File Ziggy Zebra 
13. Sponge File Funny Penguin  



 
Le corsiste dovranno portare: 
Lampada led/uv 
Pennello liner 10/0 
Tronchesine o forbicine  
Spingicuticole  
Pads 
 
 




